" Ca Cleck
DANS MON ASSIETTE

MIEUX VIVRE AVEC UN
TROUBLE ALIMENTAIRE PEDIATRIQUE (T.A.P.)

L'éducation thérapeutique du patient (E.T.P.) est destinée a
aider I'enfant et son entourage a mieux vivre au quotidien
avec un trouble Alimentaire Pédiatrique (T.A.P.) -
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Ce programme est coordonné par le Dr Balestra (pédiatre)
et animé par des professionnels du CAMSP de I'hépital

Clocheville £
(Médecin pédiatre, orthophoniste, kinésthérapeute,
psychologue, psychomotricienne, éducateur spécialisé,
ergothérapeute)
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Les ateliers se déroulent au CAMSP "l
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MENU

Vendredi 23 janvier 2026 de 9h30-11h (parents)

ATELIER 2 « SENSAS »

Lundi 9 février 2026 de 10h a 11h30 (parents et enfant)

ATELIER 3 « ZEN RESTONS ZEN... »

Mardi 10 mars 2026 de 10h a 11h30 (parents et enfant)

ATELIER 4 « PAPOTTE ET GRIGNOTTE »

Jeudi 9 avril 2026 de 10h a 11h30 (parents/enfant)

Apéro convivial en fin datelier, chaque famille apporte un p'ti truc a partager

ATELIER S < ALLONS AU MARCHE »

Mercredi 13 mai 2026 de 9h30 a 12h30 (parents et enfant)
ATELIER 6 « DESSERT DES ENFANTS ET CAFE DES PARENTS »
Jeudi 25 juin 2026 de 9h30 a 11h (parents/enfant)

Contact : 02.47.47.84.98
Mail : secretariat.camsp@chu-tours.fr



