L'association

Accompagnement

CONTACTEZ-NOUS

Programme
Association ANA'nAS d' Ed ucation

159 rue du Pas-Notre-Dame

Fondée le 9 mai 2024, l'association a pour 37100 TOURS Thérapeutique

objet de développer une offre de soin dans

le domaine de la nutrition, de la diététique, 06.52.13.59.81 du Patient (ETP)

e . ®
de lactivité physique et de toute autre ananas.association@gmaiI.com
activité permettant l'amélioration de la 0. - —
prise en charge des personnes. | |

L'association a également pour objet de '
permettre l'organisation et la réalisation URPOIDS

d'ateliers d’Education Thérapeutique du § | BESITE

Patient (ETP) (financés par [I'Agence ; ,
Régionale de Santé) visant amélioration [a o ¢ |
Lignes de Bus et Tramway AM I LL E

de leur qualité de vie. 17-68 & N2
Tremblay Pas Notre Dame 0 U RS

Une belle occasion de partager en collectif e e & Antid .- &
. , . = € = £ es =)
autour des sujets portés par les patients. o oa -

£ 2min (110 m) # 4 min (270 m) # 4 min (300 m)

Vos patients y trouveront un lieu 1 place de parking PMR
d’écoute et de convivialité, un -
i vrai soutien dans leur Adhérer ici T
B accompagnement. 3, T
h'. .

EX 7
e ANS O Porte par

Y/4 . ;
=4/ en Nutrition Adaptée et @ Cabinet paramédical
en Autonomie a la Santé

S BODYNOV I'association ANA'nAS

Egalité Centre-Val de Loire
Fraternité

Ne pas jeter sur la voie publique
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e adresser un sms au 06.52.13.59.81

e personnes en situation de

ees,

7

, coordonn

s

t nom, prenom

7

précisan

é (IMC > 25 kg/m2);

ési

ds/ob
e résidant en Indre-et-Loire (37).

Q

surpoi

Un choix d’ateliers adapté

inée

Une durée déterm

7

nom de l'adresseur et mail MSSANTE

e
=]
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e Association ANA'NAS,

7

e programme d’Education

159 rue du Pas-Notre-Dame, 37100 Tours

Thérapeutique du Patient (ETP)

financé par I'ARS

\ ZSAI1IND B] JUSWIWOD JI0AES 1 10S 9P
awsa,) ap aduepodwi,) aipuaidwod

JusWaUIdd 24HBUUOD 39S 38 JIUIDP 3G
z

.
.
.

.
>
s,

-abessaw e
un,p SiA-e-siA anbnud udse
un JaddojsAasp op 9)geded
213 'gues ua  a@dueAosd
aun Ja113094 ap o)qeded an3 by \

H 42

saoueko.id e 3)i0q e| ap 1horhe * 3

ay3-ljelnlnuod
'919118S ‘JUBWISeSSEe. ‘Wiey

ettee., B13UB SEDUBIPYIP SB) Jalpday

e,

.
.
0

10S 9p aWiI}s9,| 49AIIND

-t

«

'sedal s oL
= 1
ne gpJodde sdwsy np aduenodu| 5, ;s ¢ Slusuu9 ho siwe

., 5
CN of

"aJleUBWINE 3sld 18 uUonow? uone)al 1 Aisie|d 3 wied
e] aipuaidwor) 'SUss G SIS SI9ABIY Ne

sjuswie sa) JloAsdiad ap ajgeded a.3g

of

suonowsg,paignbuz 1

“JaNBAD S3) ‘B.1ID9P SI) ‘Wiey
9P SOWLI0) SIIUBIDHIP SI) Ja1adal JloAes
"2J}/BUU0DDI SB] ‘SUSS SOS 9P JUSIDISUOD 2133

LN
o *s,
o

S
K s
K %
H 8 1
. -
s 5
S

. B

¢ low us wiej e ind

o

"9IA 9p 9pow uos e sagrdepe wo:mc::u/
saoua12dwod sap Jaddojansp/iandepy

RLLHS
o e
o 0
o .

isuouisiny - sbened spauesul

ey -
K
hETT YA

954N02 ap 1S 19 aJleuawie
1d us Jasiueblio,) 1@ abeusw ne nusw
S 1 uos ap uonisodwod ey Jardepy "INV S9)
9 Ja19dal 19 senenbna sa) 491dAIdap Jloaes

-t

‘e

*,
o
Crenns®

uaipnonb uos iasiuebio

uonejuswie uos suep Jisieyd ﬂ« S8sIn0d sas alled
9] Ja46321u| 's1nob sas e sardepe
$249NINb3 snuaw sap 110A82U0D S

G 1 ‘'sadua)eAINbD

shusw sap uoneioqe|3 e $9] 2411BUUOD 3P 19 9IX31U0D 3)
/ u0)19S NuUaW uos ap uonIsodwod
e) Jordepe, p ‘@iqninbs sedau

K %, unJssodwod ap 91qeded a.13

17 .... sedas un,p uonisodwo)

'SJUBWIE S3) I9SSED JIOAES >,
'syuawiie,p sadnoib s8] JSWWOoU JIOABS
3

sjuawi|e s3] 49sse|d 3 a1puaidwiod \\\
g )i
®._©L 1N3a) 19 sjuswiiynuoJidew
s9) Ja1ynuapl,p a)qeded a3 ‘syuswWIANU
US SJUSWIe SBp UonewW.ojsuel) e Jueawiad
saws|uedpW s3] aJpuaidwod ap a1qeded 8133

.
5
g

aiwisse sd1od uow anb 2>
RS ‘sbuew af anb a3

‘spiod 9) 4930edwi Jueanod
ap suonenis sa) Janbndxa,p 18 Jaynuapl,p

a)1qeded 2113 "aJleluswie asud e] ap Jnoine .‘
uonelussaidal es sawndxa, p a1geded a3 o

¢ jueuajuiew af-siea no ‘susinafno,g -



