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Après une 1ère édition sur la
relation Soignant-Soigné au Pôle
Universitaire de Chartres et une
2ème édition haute en couleurs à
l’Espace Soutine de Lèves
soulignant la diversité et de la
complémentarité en ETP, la
Coordination ETP28 a relevé le
challenge en 2024 en se demandant:

Comment faire une ETP différente ?
Peut-on faire autrement ?



Cette année, nous avons mis en
avant les façons originales de
dispenser l'ETP, soit par son
format, soit par son contenu ou
encore par son animateur, en
mettant l’accent sur le   territoire
d’Eure-et-Loir...



Nous avons eu la chance d’être accueillis aux Salons
Marceau de la Mairie de Chartres, grâce aux
Hôpitaux de Chartres qui portent la Coordination
ETP28. Un peu de pression supplémentaire vu la
grandeur du lieu.

Nous remercions les 16 bénévoles qui nous ont
aidé tant à l’installation qu’à l’organisation de cette
journée.
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Communiquer sur l’ETP
Auprès des professionnels de santé,
des patients et du grand public.
Comité d’organisation de la journée
départementale annuelle.

Parcours ETP
Orienter vers, développer l’offre et
la relayer. 2024 : flyers “Et si je
prenais soin de ma santé?” sur les
maladies cardiovasculaires et le
diabète.

ETP & Cancer
Création d’une mallette clé en main
avec 5 ateliers ETP pour la ville et
l’hôpital.

Communauté
Accompagner les projets ETP par
parrrainage. Former l’ETP.

Mr GELEZ, directeur de la délégation départementale de l'ARS et Mr
BEST, directeur des Hôpitaux de Chartres, ont souligné
l'importance de la prévention et la promotion de la santé et la
place de l'éducation thérapeutique comme levier sur les
déterminants de santé ainsi que leur place importante dans les
politiques actuelles.

Un rappel des missions de la Coordination ETP28 a été fait par Dr
Vincent-Dejean ainsi que la présentation des groupes de travail
ouverts à candidature qui se pérennisent pour 2025.



Quelle chance d'accueillir le Docteur Christelle SORDET, rhumatologue et
coordinatrice de la  Maison de l'ETP des Hôpitaux universitaires de Strasbourg.
Elle nous a présenté un lieu et une manière unique de dispenser l'ETP en France

reposant sur la mutualisation et le partenariat patient-soignant. 



Autour d’un photolangage, Amélie a exploré les
représentations des participants et expliqué le rôle de
l’ergothérapeute dans un atelier ETP.

Cécile et Florence ont présenté avec passion leurs
différentes interventions d’art-thérapie auprès de patients
atteints d’anorexie. Bientôt au sein d’un programme ETP.

Lever le voile sur la socio-esthétique, telle était la mission
de Gaëlle qui a su casser les idées reçues pour sa première
animation en public.



Rosine, coordinatrice ETP et Izbatou, patiente experte
nous ont démontré que l’ETP c’était des programmes,
mais aussi plein d’autres façons possibles de la dispenser.

C’est avec enthousiasme que Isabelle et Florence nous ont
partagé leur expérience de la médiation animale dans la
relation au patient en ETP. Bravo à Filou, la star de l’atelier.

Métier encore mal connu, l’infirmière ASALEE n’est plus un mystère
pour nous maintenant, grâce à Magalie, Marie et Florence. Véritable
passerelle entre la ville et l’hôpital, c’est un atout du territoire !



Pour finir la journée, nous nous
sommes retrouvés en plénière pour
la restitution des ateliers sous la
forme de nuages de mots pour
retranscrire vos ressentis et vos
échanges lors des ateliers.  
Une courte vidéo a clôturé cette
journée. Merci à Malya Kasmi pour
sa conception.  



satisfaction globale
(sur 45 questionnaires)

participants

satisfaction pour la 

plénière

satisfaction pour le

programme

des participants souhaitent
aider des équipes voulantt
mettre en place une action ETP

des participants souhaitent
développer une offre  ETP

des participants souhaitent
participer à une communauté
d'échanges sur l’ETP

des participants souhaitent
participer à la journée
départementale ETP 2025 !bénévoles

pour une organisation au carré!

intervenants
de qualité et inspirants





Chaque participant a pu repartir avec des
outils de la coordination ETP28 :

le mémo ETP 2025 : les dates phares de
l’ETP déjà fixées pour l’année prochaine,
le flyer ETP28 : cartographie actualisée des
programmes ETP du 28,
les flyers “Et si je prenais soin de ma santé”
version maladies cardiovasculaires et
diabète, créés par notre groupe de travail,
l’outil “Mes 5 santés” : une aide concrète à la
conduite de l’entretien ETP,
Une affiche “Je suis un grand malade, et
alors ?”,  à afficher le plus possible dans vos
lieux de soins,
le flyer pour accéder à l’outil régional  
ludique et gratuit COM’UN JE, serious game
sur la communication soignant-soigné
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