EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE ETP

Infirmiéres :

DELETANG Gwendoline 151 ,avenue Frangois Mitterrand

FLOQUET Anne-Gaélle 18000 Bourges
LEROUX Cécilia 02.48.23.34.50

etpl8@arauco.fr

LO Osaige
LOMBARD Daphné
METTE Adeline
POTIER Lauréne

TEODORO Elodie MALADIE RENALE
CHRONIQUE : L'ETP UN
Cadre de santé OUTIL DANS LE
i PARCOURS DE VIE DU
. PATIENT

BRILLET,Georges
MAKSOUR Edward

Diététicienne

THUILLIER Julie Un accompagnement

Psychologue personna’iSé

CERVERO Christelle

Secrétaire médicale
VASSOR-CHERTIER Nathalie




LES ATELIERS

LA MALADIE RENALE

Connaitre les bases de cette maladie
pour mieux vivre avec et éviter les
complications.

LA SUPPLEANCE

Connaitre les différentes techniques
de suppléance afin que le patient
effectue un choix.

LES VOIES D'ABORD

Connadaitre les différents abords selon
la suppléance choisie. Selon l'abord,
connaitre la surveillance et les soins &
effectuer pour éviter les
complications.

L’éducation thérapeutique vise a
aider les patients a acquérir ou
maintenir les compétences dont ils
ont besoin pour gérer au mieux leur
vie avec une maladie chronique.

INFORMATIONS
PRATIQUES

ATELIERS DE GROUPE
D’ ENVIRON 2H

SALLE DE REUNION
ARAUCO BOURGES

PARTICIPATION
DES PATIENTS ET
DE LEUR
ENTOURAGE

LES ATELIERS

MEDICAMENT

Comprendre son traitement afin de
maintenir une bonne observance au
quotidien.

GREFFE

Connaitre les différentes étapes du
parcours de greffe afin d'effectuer un
choix éclairé.

HYGIENE DE VIE /
NEPHROPROTECTION

Savoir  adapter  son équilibre
alimentaire au quotidien selon les
recommandations (sel, protéines).
Connaitre limportance de lactivité
physique ainsi que les risques de la
consommation du tabac et de la prise
de certaines plantes (phytothérapie).




