: /

L

/"_"‘1. Coordination

NOVEMBRE-DECEMBRE 2024

NUMERO 17

Bulletin d'information de I'Education Thérapeutique du Patient dans le
département d' Eure-et-Loir

Il est encore temps de vous inscrire i_}é la journée départementale de I'ETP
prévue le jeudi 28 novembre de 13h30 a 18 h a la Mairie de Chartres.

Nous y aborderons IP'ETP autrement pour la pratiquer différemment.
L'occasion pour vous de rencontrer et d’échanger avec les acteurs de notre
département. Pas de moins de 11 intervenants du 28 ont répondu présents
et animeront les ateliers. Vous aurez également |'opportunité de vous
inspirer du concept innovant mis en place au CHU de Strasbourg : la maison
de I’éducation thérapeutique. Venez nombreux pour ce moment de partage.

Vous repartirez la téte pleine d'idées et les mains remplies d’outils X
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Cliquez ici ou RDV sur prevaloir.fr
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Bonne nouvelle! la famille de la Coordination ETP 28
s’agrandit : Esther nous prépare une future recrue 2 . )
En son absence prévue de janvier a mai, j'essaierai de )

maintenir le cap avec 2 jours par semaine consacrés a J
cette activité. Je vous accompagnerai dans vos projets
en ETP avec une personne motivée a bloc ¥ par I'ETP.

Affaire a suivre ...

@Coordination

départementale | ETP
Eure-et-Loir

coordination.etp28egmail.com

Caroline Vincent-Dejean
07 88 49 99 67

Esther Trombini

06 491212 01
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Il existe un triste paradoxe en Centre-Val de Loire concernant l'infection par le VIH &\\\
(Virus de I'lmmunodéficience Humaine). Nous avons le pourcentage le plus élevé de <
positivité des sérologies VIH en France métropolitaine (hors lle-de-France et PACA) & -
alors méme que I’activité de dépistage reste parmi les plus faibles de France (75/ ,' ‘
1000 habitants versus 96 en France entiére). En 2023, 46% des personnes dépistées
le sont a un stade tardif ainsi le risque de transmission est important par
méconnaissance du diagnostic. Le profil des personnes contaminées a évolué depuis
la découverte du virus en 1983: aujourd’hui 54% des personnes dépistées sont
hétérosexuelles et 1% sont des usagers de drogues injectables. La région connait
donc, une part «d’épidémie cachée» trop importante, c’est-a-dire des personnes
porteuses du VIH et qui I’ignorent
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VIH

des  personnes découvert  leur Source : Bul Ietm Santé publique F ra nce,
sutmte en 2021 sont des enfant de moins Novembre 2023 S Centre-Val de Loire,
detoa ans, principalement contaminés par Bulletin Santé " publique France VIH-IST,

UNE TRANSMISSION Décembre 2022

CARTOGRAPHIE : PRISE EN CHARGE DU
VIH EN EURE-et-LOIR
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55 rue du Grand Faubourg
28000 CHARTRES

™ cellule.psp28@ch-dreux.fr
@ Centre de dépistage
¢, 02.37.51.54.00

Centre Hospitalier de Dreux
Péle Addictologie Prévention Education

™ secretariat.psp28@ch-dreux.fr
@ Centre de dépistage

¢, 02.37.51.77.350u 02.37.51.77.04

Centre Hospitalier de Chartres - LE COUDRAY
Service Maladies Infectieuses

& Dr DARASTEANU luliana, Infectiologue
. 02.37.30.30.30

Centre Hospitalier de DREUX
Pole Santé Publique

& Dr BRASSE Olivier, Médecin généraliste
., 02.37.51.78.01

@

Association AIDES - CAARUD - dépistage

61 rue de la République, 28300 MAINVILLIERS
permanence les 2éme et 4éme mercredis

] du mois: 17h-21h

R 02.37.33.07.48

Programme “Education Thérapeutique du
= Patient VIH”
Péle Santé Publique, Centre Hospitalier de DREUX
S 02.37.51.77.35 ou 02.37.51.77.04

Q Connaissance maladie, traitement, santé
sexuelle, dire ou ne pas dire, diététique
[ Acces libre sur inscription

=
16 rue de la Serine

28400 ARCISSES

™ cellule.psp28@ch-dreux.fr
@ Centre de dépistage

. 02.37.51.54.00

)

@ CeGGID antenne locale

Q, Service Hospitalier

Q
=

Action d’Education
Thérapeutique

AIDES les

contre le VIH/sida et les hépatites virales

TASP
traitements antirétroviraux pris par

Ce
les personnes

Premiére association européenne de lutte Treatment as Prevention. sont

CAARUD : Centre d’Accueil et d’Accompagnement a
la Réduction des risques pour Usagers de Drogues

CeGIDD :
et de diagnostic ou Centre de Santé Sexuelle (CPEF)

Centre gratuit d’information, de dépistage

réalisent gratuitement et anonymement le dépistage, y
compris pour les mineurs

COREVIH : COordination REgionale de lutte contre le
VIH
PREP
protége d’une infection par le VIH. Il

Le traitement pré exposition. Efficace, il
s’obtient sur
prescription médicale et est remboursé ou peut étre
prescrit et délivré gratuitement en CeGIDD.

Ma Santé Sexuelle masantesexuelle-cvl.fr : Toutes
les coordonnées des acteurs du dépistage en région

Centre-Val de Loire sont sur le site Ma Santé Sexuelle
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vivant avec le VIH permettant d’abaisser le nombre de
virus dans leur organisme a un niveau si bas (= charge
virale indétectable), qu’ils ne pourront le transmettre.
TPE : Le traitement Post-Exposition est un traitement
d’'urgence a commencer dans les heures suivant
I’exposition percue a risque et a prendre pendant un
mois. Ce traitement évite la contamination, il est
disponible dans les CeGIDD et aux urgences.

TROD : Test Rapide d’Orientation et Diagnostic: test
rapide, gratuit et disponible dans les associations
communautaires et en CeGIDD.

VIH TEST : dispositif national qui permet de se faire
dans quel laboratoire sans

dépister n'importe

ordonnance et gratuitement

Source : COREVIH, Centre-Val de Loire
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