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La pair-aidance

Vendredi 18 octobre 
2024

de 9h00 à 15h30

Salles de la Chancellerie
rue Louise Michel

18000 Bourges

ème journée 
Dédiée à l'ETP  
Dans le Cher
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Votre avis 
compte pour nous

La coordination 
territoriale en ETP du Cher

Un soutien aux équipes

• Dans la construction d'un projet 
ETP

• Dans l'accompagnement à la 
déclaration d'un programme

• Dans l'aide à l'élaboration, la 
compréhension et l'évaluation 
des programmes ETP

• Dans l'accompagnement des 
porteurs de programme



�

Madame Marie Vinent, DT-ARS-18
Dr Philippe Walker, Président de 
l'association CARAMEL
Madame Sylvie Laroche, Coordinatrice 
départementale de l'ETP du Cher

Un grand merci à tous ceux qui ont contribué à l'élaboration de 
cette journée en participant aux réunions de préparation ou en 
apportant leur soutien.
Merci à tous les intervenants et tous les benévoles.

Programme
9h-9h30

9h30-9h45

09h45-10h00

Accueil des participants

Introduction

Ateliers
Interludes : bibliothèque 

vivante

Interludes : bibliothèque 
vivante

Interludes : bibliothèque vivante

Pause déjeuner

10h00-10h20

La pair aidance en question ?

10h20-10h35

10h35-11h30
Table ronde : 
"La pair-aidance : un casse tête 
ou une belle aventure?" ?

ATELIER 1 

"Le binome soignant-soigné 
dans un atelier ETP

13h00-14h30

ATELIER 2 

ATELIER 3

"Retours d'expériences 
d'association, 
transmission par les pairs"

"Des aidants spontanés à la 
formation des aidants"

11h30-13h00 14h30-14h45

David Authier
Maitre de conférence
Université de Limoges

Anne-Marie Nedelec
(Pharmacienne CH G.Sand)
Alexandre Barreto
(Patient partenaire)

Petite 
Salle

Petite 
Salle

Nathalie Bourdillon 
(Psychomotricienne. Association 
Victorine)
Nelise Leboeuf ( Présidente Club 
génération mouvement)

David Authier
Maitre de conférence
Universtié de Limoges

Grande 
Salle

Daniela Toro Arrocet
Responsable DU Bobigny
Université PARIS 13

14h45-15h30

Mathilde Roux
Pair-aidanteFabrice Deprez

Pair-aidant

Laurence Chambenois
Soignante

Pair-aidance et ETP
Quels bénéfices et quelles limites ?

 CH Bourges, Dzeu Yang
 Addiction France, Sophie Gredat
Patiente partenaire, 
CARAMEL, Céline Bidon, 
Mauricette Enault
Association coeur et santé, Daniel 
Plataux
Animation Sylvie Laroche


