
 

        
  PEPS : Prévention Education 
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     Personne contact      Objet de la structure  

 VALY Ellen   L'association PEPS est animée par une équipe de 
bénévoles et de représentants des usagers. Nous avons 
pour objectif de mettre en place des actions 
d'accompagnement pour les patients et les aidants, en lien 
avec des professionnels de santé (podologues, 
sophrologues, maison de santé…) au plus près de leur 
domicile. 

 
   
   
      
  Coordonnées de la structure   
     Téléphone   

 07-82-60-70-99   
   
      
     Mail    

 Pepsante28@gmail.com        
      Public(s) et pathologie(s) cibles  

   Toutes personnes atteintes de maladies chroniques : 
adultes, jeunes adultes et adolescents.  
 
Les proches aidants également, adultes et adolescents.  

 
     Adresse   

 5 boulevard Adelphes CHales 28000 
Chartres 

  
   
   
        
      Actions proposées  

     Sophrologie  
Podologie  
Atelier d'esthétique  
Groupe de Parole 
Atelier cuisine à la maison de Santé de Villemeux sur Eure 
et shiatsu 
Activités physiques adaptées avec la Maison Sport Santé 
du département 
Co-organisation des foulées roses 

 
     Site web   

 https://www.pepsante.fr/   
   
      
     Réseaux sociaux   

  https://www.facebook.com/pepsante   
   
  Peps_28000   
   
  https://www.linkedin.com/in/peps-

sant%C3%A9-0bb072253/ 
  

   
  Cliquez ou appuyez ici pour entrer du 

texte. 
  

        
         Lieux d’implantation et territoire d’action  

   Villemeux sur Eure : atelier de cuisine thérapeutique et 
shiatsu 
Châteaudun : atelier d'esthétique 
Lucé : atelier esthétique et groupe de parole 
Nous agissons sur l'ensemble du département.   

 
   
   
   
   
   
     

Présente en : 


