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Objet de la structure

Accueil, informe, oriente toute personne ayant une prescription
médicale d'Activité Physique Adaptée dans le cadre du
dispositif "sport sur ordonnance"

Permettre aux personnes atteintes de maladies chroniques
d'étre prise en charge par un éducateur professionnel diplémé
et charté avec la MSS28. De pratiquer en petit groupe et d'étre
suivi tout au long du parcours

(¢ blic(s) et pathologie(s) cibles
Personnes de tous dges atteintes de pathologies chroniques ou
en ALD,
Toutes maladies cardiovasculaires, neurologiques, respiratoires,
métaboliques: diabéte, obésité. Addictions, cancer.

MBetions proposées

Pratiquer régulierement une activité physique adaptée de votre
choix, sécurisé, personnalisée, en petit groupe, dans une
association sportive proche de chez vous.

Essai gratuit, prise d'une licence/assurance pour la pratique
Possibilité d'obtenir un coupon-sport pour réduire le colt de
cette licence

ux d'implantation et territoire d'action
Sur tout le territoire départemental dans les associations
sportives chartées avec la MSS 28 soit une quarantaine de
créneaux APA




