PROGRAMME
NUTRITION

& I'Hépital Public et & la Maison

POUR UN POIDS PLUS LEGER A PORTER

A

2 Wi .
-

=

EE = — @

T (— ?
A I'hépital N maicon Ensemble

Mes ateliers d'éducation Je ne dors pas & I'Hépital J'ai un accompagnement
thérapeutique personnalisés Je rentre chez moi a la fin par une équipe
de diététique, activité de la journée avec mon multidisciplinaire
physique adaptée, bien programme en e-learning
étre et psychologie sur n'importe quel écran

Unités de Diabétologie, Endocrinologie
et Nutrition, 4éme étage

02 37 30 30 82

Centre Hospitalier de Chartres

Nutrition et Diabéte - Hépitaux de
Chartres




