DIABETOLOGIE ET"NUTRITION

I _‘\’I\ Un programme d'éducationytnérapettique,

% compose dateliers individuelSyoUcOllECEITS
SANTE personnalisés aux besoins du patient DI1/DiI2;
et/ou en surpoids et/ou obesite.
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Une prise en charge
pluri-disciplinaire et
personnalisee

6 médecins endocrinologues, diabétologues,

nutritionnistes,

6 dietéticiennes,

20 IDE,

3 psychologues, 1 assistante sociale, 1 programme . 6 PARCOURS

5 Educateurs sportifs / enseignants en activite - , .
physique adaptée, Afin d'étre adapté aux pathologies et aux modes

1 kinésithérapeute, de prise en charge, notre programme se décline
Pharmacien, personnel hotelier, administratif, en 6 parcours.

» En hospitalisation compléete — séjour de 3
semaines :
1. Diabétologie et nutrition

» En hospitalisation de jour:
2. Diabétologie et nutrition,

3. Diabete gestationnel,

4. Parcours du patient en pré et post
chirurgie bariatrique,

5. Diabete, initiation, formation sur les
dispositifs médicaux de dispensation
d’insuline - Pompes et capteurs,

6. Diabete, initiation, formation sur les
dispositifs meédicaux de dispensation
d’'insuline - Pompes en boucle semi-
fermée et capteurs.

79 ateliers théoriques et de nombreux ateliers
pratiques, personnalisés aux besoins des
patients présents sont proposés.

Construit a partir du diagnostic initial, le
ZOOM sur le parcours des ‘ programme personnalisé du patient est validé et

pompes en boucle semi-fermées reévalué avec |UI. tout au long de. sa prise en
charge afin de lui proposer les ateliers collectifs

L'IDNC est un des premiers SMR a poser des pompes en et entretiens individuels adaptés a ses besoins et

boucle semi-fermeée : 221 poses ont éte realisés depuis ses acquis.

2019 en HDJ. En 2021, 2526 patients ont intégré et suivi un

. . ) _ des parcours. 2183 ont terminé le programme
Apres la pose de la boucle semi-fermee, le patient est (du diagnostic initial a la séance d'évaluation des
suivi toutes les semaines par télésurveillance et par’ compétences réalisée a I'issue du programme).

téléphone pour gérer son systeme de boucle. Il vient tous
les 3 mois en HDJ pour faire des audits.
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