
PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE

POUR LES PATIENTS DIABETIQUES DE

TYPE 2
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PUBLIC CIBLE :
Ces programmes sont proposés aux patients présentant un 

diabète de type 2. 

Sont concernés les enfants, adolescents, adultes ; aussi bien 

masculin que féminin ; diabétiques anciens ou nouvellement 

diagnostiqués.

02.37.51.50.79

44 Avenue du Président Kennedy

28100 DREUX

Service de diabétologie

endocrinologie (3ème Sud)

www.ch-dreux.fr 

Comment nous joindre ?

Thèmes abordés :

Organisation / intervenants :

 En hospitalisation (complète ou de jour) 

et/ou en consultation

 Médecin, infirmière d’éducation 

thérapeutique, diététicienne

La compréhension et la gestion de la maladie,

l’alimentation, le traitement,

la vie au quotidien,…
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Objectif :
Permettre à la personne diabétique d’être autonome 

et de mieux vivre avec son diabète.

Déroulé / Entrée :
Suite à une consultation médicale avec le diabétologue

du service, le programme est proposé au patient.

Cette prise en charge est adaptée en fonction des

besoins et des capacités de chacun


