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PUBLIC CIBLE :

Thèmes abordés :

Objectif :

Permettre de maintenir ses glycémies dans l’objectif

pour éviter les complications materno-fœtales.

Le programme est proposé à toute femme enceinte dont

le dépistage de diabète gestationnel a été fait par une

Hyperglycémie Provoquée Orale (H.G.P.O.) ou qui

présente une glycémie à jeun supérieure ou égale à

0,92g/L à tout moment de la grossesse.

Organisation / intervenants :

 En hospitalisation (complète ou de jour) 

et/ou en consultation

 Médecin, infirmière d’éducation 

thérapeutique, diététicienne

La compréhension et la gestion de la maladie,

l’alimentation, le traitement,

la vie au quotidien,…

Déroulé / Entrée :

La femme enceinte est orientée par le diabétologue

du service dans le programme.

Un bilan individuel est réalisé pour déterminer les

objectifs et les modalités de prise en charge.

Comment nous joindre ?
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